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 به نام خداوند بخشنده مهربان

 
 دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

 پزشکیدانشکده 

 زنان و زایمان گروه آموزشی

 (Lesson plan) درسطرح 
 

 برومند دکتر: سئول درس مو  مدرس 

  15/12/1402ساعت طبق برنامه اعلامی2کلاس: برگزاری زمان 

 بیماری های پستان : 1 مبحث آموزشی جلسه 

 یش هشتم کتاب بکمن ویرا:  منبع درس

 کتاب ویلیامز ویراست بیست و ششم

 امکانت آموزشی: 

 ، کامپیوترمولاژ، اسلاید، پاورپوینت

 هدف کلی درس: 

 آشنایی دانشجویان با اهمیت غربالگری و برنامه های غربالگری کانسر پستان
 :اهداف اختصاصی

 در پایان کلاس: 

 دهد. دانشجو قادر خواهد بود کلیات آناتومی پستان را شرح .1

 دانشجو قادر خواهد بود تغییرات پستان از کودکی به بلوغ را بیان کند. .2

 دانشجو قادر خواهد بود عملکرد غده پستان را خلاصه وار توضیح دهد. .3

 دانشجو قادر خواهد بود اثرات هورمون های استروئیدی را بر روی بافت پستان بیان کند. .4

 .ا دسته بندی کرده و نام ببرددانشجو قادر خواهد بود شکایات شایع پستان ر .5

 .دانشجو قادر خواهد بود ارزیابی صحیح شکایت پستان را توضیح دهد .6

 .دانشجو قادرخواهد بود ریسک فاکتورهای مهم مربوط به کانسر پستان را نام ببرد.  .7

 کانسر پستان را نام ببرد. یسک فاکتورهای مرتبط با رپروداکتیودانشجو قادر خواهد بود ر .8

 .تعیین ریسک کانسر در پستان خانم ها را نام ببرد دانشجوقادر خواهد بود حداقل یک روش .9

 .دانشجوقادرخواهد بود اجزاء مهم معاینه بالینی پستان را توضیح دهد. .10

 دانشجوقادر خواهد بود روشهای بکار رفته در غربالگری کانسر پستان را بشمارد. .11

 ی در غربالگری کانسر پستان را توضیح دهد.اصل imagingدانشجو قادر خواهد بود روش  .12

 پاتولوژی توده پستان را توضیح دهد. قادر خواهد بود روش تشخیص قطعیدانشجو  .13

 دانشجو قادر خواهد بود جمع بندی کلی برنامه غربالگری کانسر پستان در خانم ها را توضیح دهد. .14
 مورد آموزش مبتنی بر -یمباحثه گروه - یسخنرانتدریس: و فنون روش 

 طرح مورد و بحث گروهی -سوال و جواب، آزمون آخر دوره شیوه ارزیابی:

 

 روش ارائه درس

 

 
 دانشجویان های یادگیریفعالیت

 

 یها افتهی لتحلی –مطالب مهم  بندی طبقه – یجمع  بند

 مولاژ - Power point -استفاده از اسلاید -ینیبال

ایی جمع بندی در توان، سوال کردن، گوش دادنیادداشت کردن، 

 انتهای کلاس

 


